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Die Kampagne SCHLESWIG-HOLSTEIN

Forderung der
Mitgliedsvereine

»Kinder in Bewegung” wird unterstiitzt von

Die Sportjugend Schleswig-Holstein fordert ihre

..o Kita & Verein

Mitgliedsvereine bis zu 3 Jahre durch... LU B | N U S r
» ...einen Ubungsleiterzuschuss fiir ein Bewegungs- 5 o b Amw
. i 3
angebot von 10,00 Euro (5,00 Euro im 3. Jahr) pro Gt - MEDICAL PaRTNER DES LSV

Forderung und Tipps
fiir die Kooperation von

Woche, furr insgesamt 40 Wochen je Kindergartenjahr AR

..wenn folgende Voraussetzungen erfiillt sind: Sportvereinen mit Kindertagesstatten

Die Kooperationsvereinbarung wird von Kitaleitung
und Vereinsfiihrung gemeinsam unterzeichnet und
bei der Sportjugend Schleswig-Holstein eingereicht.

Vereinbart wird ein Bewegungsangebot durch eine/n
lizenzierte/n Ubungsleiter/in des Sportvereins mit
Unterstitzung eines/r verantwortlichen Erziehers/in.

Dieses wird regelmafig mindestens einmal pro
Woche wahrend der Betreuungszeit der Kita
durchgefuhrt (Mindestdauer 60 Min.).
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Es stehen angemessene Bewegungsraume fir das
Bewegungsangebot zur Verfugung: bspw. Raume
im Kindergarten, Sporthallen oder andere geeignete
Sportflachen.

Sportjugend Schleswig-Holstein
im Landessportverband
Schleswig-Holstein e.V.

Kita & erein

www.G16.net - 13087 - Photos: Archiv SJSH - lllustration: Gerrit Hansen

Projekt Kinder in Bewegung
Klaus Rienecker
Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel

Die Durchfiihrung dieser Kooperation entspricht
auch im Weiteren den Richtlinien der Sportjugend

Schleswig-Holstein.

Tel. 0431 64 86-208
Fax 0431 64 86-194
klaus.rienecker@sportjugend-sh.de
www.sportjugend-sh.de

SPORTJUGEND SCHLESWIG-HOLSTEIN

www.sportjugend-sh.de




Die Kampagne
»Kinder in Bewegung”

Mehr Kinder zu bewegen und langfristig fir den Sport
und ein gesundes Leben zu begeistern, ist das grofde
Ziel, das sich die Sportjugend Schleswig-Holstein in
Zusammenarbeit mit ihren Partnern gesteckt hat. Das
Hauptaugenmerk liegt dabei in einer wirksamen
Veranderung des Bewegungsalltags von Madchen und
Jungen. Dieses soll in landesweiten MaRnahmen zur
Gesundheitsforderung durch Bewegung wie beispielsweise
der Zusammenarbeit in lokalen Netzwerken umgesetzt
werden.

Das Projekt
,Kita & Verein”

Viele Sportvereine und Kindertagesstatten beklagen,
es fehle an geeigneten Ubungsleitern bzw. Hallenka-
pazitaten, um bestehende oder neue Bewegungsangebote
anbieten zu kdnnen. Der Austausch untereinander kann
zu individuellen Lésungen fiihren und weit Gber das
eigentliche Bewegungsangebot hinaus wirken. DarUber
hinaus kdnnen durch dieses Handeln Ressourcen (Raume,
Materialien) geblndelt und damit das Sport- und Bewe-
gungsangebot flir Kinder vergrofert werden. Der
regelmafRige Kontakt zu den Eltern und Erziehern wie
Erzieherinnen kann Grundlage weiterer gemeinsamer
Angebote sein.

Empfehlungen
fiar den Start

Fuhren Sie ein Gesprach mit dem Verein bzw. der Kinder-
gartenleitung und den zustandigen Erzieherinnen bzw.
Ubungsleitern. Klaren Sie welche Wiinsche bestehen und

welche Umsetzungsmaoglichkeiten denkbar sind.

Fassen Sie bereits von Anfang an auch weitere, gemein-
same Veranstaltungen ins Auge - so wird der ,Gewinn”
fur beide Seiten schneller sichtbar.

Das Antragsformular und die Richtlinien stehen lhnen

auf der Homepage der Sportjugend als Download zur

Verfagung.

Diese Formulare sind von beiden Partnern der Kooperation

auszuflllen und zu unterschreiben. Dadurch sind beide

Partner abgesichert und die Férderung durch die Sport-
jugend im Rahmen der Richtlinien moglich.

Das Angebot kann durch allgemeine bis hin zu ganz

speziellen Zielsetzungen gepragt sein.

Reichen Sie bitte nur vollstandig ausgefiilite Antrége ein.
Beachten Sie bitte die in den Richtlinien festgehaltenen
Fristen und Termine.

Mehr Ideen? Wir beraten Sie gerne!

Hinweise
zum Projekt

Was sollte ich noch beachten?
Diese und weitere Fragestellungen werden auf der
Internetseite der Sportjugend Schleswig-Holstein erlautert.

Antrage

Bitte vollstdndig und fristgerecht zum 1. Juli des
Antragsjahres einreichen. Spater eingehende Antrage
werden nach Haushaltslage beurteilt.

Weitere Partner finden...

Wir unterstitzen den Aufbau von bis zu zwei weiteren
Kooperationen im Rahmen der Richtlinien. Auch flir diese
wird im 3. Jahr eine Forderung von 50% ermdglicht, sofern
die Restmittel aus der Kooperation selbst erbracht werden.

Kinder in Bewegung

Neben der Férderung von Kooperationen engagiert sich
die Sportjugend Schleswig-Holstein im Rahmen ihrer
Kampagne ,Kinder in Bewegung” zusatzlich bei:

* Qualifizierung und Fortbildung
* Auszeichnung von Bewegungskindergarten
= Unterstutzung regionaler Initiativen
zur Bewegungsfoérderung
« Vernetzung und Offentlichkeitsarbeit
* Initiativen gegen Kinderarmut

Weitere Infos: www.sportjugend-sh.de



