
 

 

Lehrplan für den zweistündigen Sportunterricht in der Primarstufe  
(3. & 4. Klasse) an Partnerschulen des GVSH 

 möglichst Randstunden; zusätzlich feste Hallen- bzw. Sportplatzzeiten; möglichst mit festem Klassenzimmer 

 pro Schulhalbjahr insgesamt ca. 20 Doppelstunden 

 davon 7-8 Termine pro Halbjahr auf dem Golfplatz (Theorie & Praxis mit dem Golftrainer), die restlichen 
Termine pro Halbjahr in der Schule (Theorie & Praxis mit Lehrkraft und/oder Golftrainer) 

 Finanzielle Unterstützung kann beim DGV über „Abschlag Schule“, beim GVSH über „Schulgolfförderung“ und 
beim LSV über „Schule & Verein“ beantragt werden 

 Änderungen können entstehen (z. B. durch Projektwochen, bewegliche Ferientage, Sozialer Tag, etc.) 

 Die Theorieeinheiten zu Etikette und Regeln können durch den Einsatz von www.rules4you.de im 
Computerraum vertieft werden 
 

1. Schulhalbjahr, 3. Jahrgang 
 

U.-Wo. Datum Thema Ort                                    Lehrkraft 

1. August Snaggolf Sportplatz                      Golftrainer / Lehrer 

2.  Verschiedene Wurfübungen Sportplatz Lehrer 

3.  Snaggolf Sportplatz Golftrainer / Lehrer 

4.  verschiedene Sprung- & Laufübungen Sportplatz Lehrer 

5.  Zirkeltraining Fitnessübungen Sportplatz Lehrer 

6.  Putten & Chippen (Grobform) GC Golftrainer / Lehrer 

7.  Putten & Chippen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

  HERBSTFERIEN   

  HERBSTFERIEN   

8.  Pitchen & Langes Spiel (Grobform) GC Golftrainer / Lehrer 

9.  Pitchen & Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

10.  Putten & Chippen & Pitchen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

11.  Zirkeltraining Fitnessübungen Halle Lehrer 

12.  Ballspiele Halle Lehrer 

13.  kindgerechte Einführung in Regeln & Etikette* Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

14.  
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen 
Bronze (Fitness) 

Halle Golftrainer / Lehrer 

15.  Regeln & Etikette (aus Golfabzeichen Bronze)* Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

  WEIHNACHTSFERIEN   

  WEIHNACHTSFERIEN   

  WEIHNACHTSFERIEN   

16.  
Leistungsmessung Theorie: Golfabzeichen 
Bronze (Regeln & Etikette)* 

Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

17.  Hindernisparcours zur Koordination Halle Lehrer 

18.  
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen 
Bronze (Technik) 

Halle Golftrainer / Lehrer 

19.  
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen 
Bronze (Technik) 

Halle Golftrainer / Lehrer 

20. Januar ENDE 1. SCHULHALBJAHR Jg. 3   

 

* kann aus dem Sportunterricht ausgegliedert und im Rahmen eines anderen Fachs gelehrt werden. In diesem Fall 

findet im Sportunterricht ein durch den Golftrainer und Sportlehrer gemeinsam gestalteter, individueller Unterricht 

nach den Bedürfnissen der Klasse statt. 

 

2. Schulhalbjahr, 3. Jahrgang 
 

U.-Wo. Datum Thema Ort Lehrkraft 

1. Februar Indoor-Golf-Parcours Halle Golftrainer / Lehrer 
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2.  Zirkeltraining Fitnessübungen Halle Lehrer 

3.  Hindernisparcours zur Koordination Halle Lehrer 

4.  Ballspiele Halle Lehrer 

5.  Zirkeltraining Fitnessübungen Halle Lehrer 

6.  Regeln & Etikette (aus Golfabzeichen Silber)* Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

7.  
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen 
Silber (Fitness) 

Halle Lehrer 

8.  
Leistungsmessung Theorie: Golfabzeichen 
Silber (Regeln & Etikette)* 

Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

9.  Putten & Chippen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

10.  Putten & Chippen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

  OSTERFERIEN   

  OSTERFERIEN   

11.  Ausflug auf Swin- oder Minigolfanlage Ausflug Lehrer 

12.  Chippen & Pitchen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

13.  Chippen & Pitchen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

14.  Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

15.  Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

16.  Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

17.  
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen 
Silber (Technik) 

GC Golftrainer / Lehrer 

18.  
Teilnahme am GVSH Schulgolftag 
(Kurzplatzturnier) 

GVSH Lehrer 

19.  
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen 
Silber (Technik) 

GC Golftrainer / Lehrer 

20. Juni ENDE 2. SCHULHALBJAHR Jg. 3   

* kann aus dem Sportunterricht ausgegliedert und im Rahmen eines anderen Fachs gelehrt werden. In diesem Fall 
findet im Sportunterricht ein durch den Golftrainer und Sportlehrer gemeinsam gestalteter, individueller Unterricht 
nach den Bedürfnissen der Klasse statt. 

 

1. Schulhalbjahr, 4. Jahrgang 
 

U.-Wo. Datum Thema Ort                                    Lehrkraft 

1. August verschiedene Sprung- & Laufübungen Sportplatz Lehrer 

2.  Verschiedene Wurfübungen Sportplatz Lehrer 

3.  verschiedene Sprung- & Laufübungen Sportplatz Lehrer 

4.  Verschiedene Wurfübungen Sportplatz Lehrer 

5.  Zirkeltraining Fitnessübungen Sportplatz Lehrer 

6.  Putten & Chippen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

7.  Putten & Chippen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

  HERBSTFERIEN   

  HERBSTFERIEN   

8.  Pitchen & Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

9.  Pitchen & Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

10.  Putten & Chippen & Pitchen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

11.  Zirkeltraining Fitnessübungen Halle Lehrer 

12.  Ballspiele Halle Lehrer 

13.  Hindernisparcours zur Koordination Halle Lehrer 

14.  golfspezifische Koordination Halle Golftrainer / Lehrer 

15.  Ballspiele Halle Lehrer 

  WEIHNACHTSFERIEN   

  WEIHNACHTSFERIEN   

  WEIHNACHTSFERIEN   

16.  Hindernisparcours zur Koordination Halle Lehrer 

17.  Zirkeltraining Fitnessübungen Halle Lehrer 



 

 

18.  Hindernisparcours zur Koordination Halle Lehrer 

19.  Regeln & Etikette (aus Golfabzeichen Gold)* Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

20. Januar ENDE 1. SCHULHALBJAHR Jg. 3   

* kann aus dem Sportunterricht ausgegliedert und im Rahmen eines anderen Fachs gelehrt werden. In diesem Fall 
findet im Sportunterricht ein durch den Golftrainer und Sportlehrer gemeinsam gestalteter, individueller Unterricht 
nach den Bedürfnissen der Klasse statt. 
 

2. Schulhalbjahr, 4. Jahrgang 
 

U.-Wo. Datum Thema Ort Lehrkraft 

1. Februar Indoor-Golf-Parcours Halle Golftrainer / Lehrer 

2.  Regeln & Etikette (aus Golfabzeichen Gold)* Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

3.  Regeln & Etikette (aus Golfabzeichen Gold)* Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

4.  Ballspiele Halle Lehrer 

5.  Regeln & Etikette (aus Golfabzeichen Gold)* Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

6.  Zirkeltraining Fitnessübungen Halle Lehrer 

7.  
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen 
Gold (Fitness) 

Halle Golftrainer / Lehrer 

8.  Putten & Chippen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

9.  Putten & Chippen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

10.  Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

  OSTERFERIEN   

  OSTERFERIEN   

11.  
Leistungsmessung Theorie: Golfabzeichen 
Gold (Regeln & Etikette)* 

Klassenzimmer Golftrainer / Lehrer 

12.  Chippen & Pitchen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

13.  Chippen & Pitchen (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

14.  Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

15.  Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

16.  Langes Spiel (Übungen) GC Golftrainer / Lehrer 

17.  
Leistungsmessung Praxis: Golfabzeichen 
Gold (Technik) 

GC Golftrainer / Lehrer 

18.  
Teilnahme am GVSH Schulgolftag 
(9-Lochturnier) 

GVSH Lehrer 

19.  
9-Lochturnier (Erteilung der PE) mit 
anschließender Siegerehrung mit Eltern 

GC Golftrainer / Lehrer 

20. Juni ENDE 2. SCHULHALBJAHR Jg. 3   

* kann aus dem Sportunterricht ausgegliedert und im Rahmen eines anderen Fachs gelehrt werden. In diesem Fall 
findet im Sportunterricht ein durch den Golftrainer und Sportlehrer gemeinsam gestalteter, individueller Unterricht 
nach den Bedürfnissen der Klasse statt. 

 

Kriterien für die Notengebung: 

• Prüfungsergebnisse Theorie 
• Prüfungsergebnisse Technik 

• Prüfungsergebnisse Fitness 
• allgemeine Unterrichtsbeteiligung & Fehlzeiten 
• Einstellung & Motivation & Sozialverhalten 
• ggf. Lernstandsentwicklung 

• ggf. Schüler-Lehrer Aktivitäten 
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